
COMMUNITY SERVICE DIRECTORY FOR ARABIC 
SPEAKING OLDER ADULTS

دليل الخدمات المجتمعية لكبار السن المتحدثين باللغة العربية

معلومات لكبار السن والعائلات ومقدمي الرعاية

يحتوي هذا الدليل على معلومات عن: 

المؤسسات 
المجتمعية 

خدمات الإسكان 
والدعم 

معلومات اتصال الخدمات الصحية
للخدمات الإضافية
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3الخدمات الاجتماعية

5الخدمات الصحية
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الخدمات الاجتماعية 

تقدم المؤسسات التالي ذكرها إحالات إلى هيئات الخدمات الاجتماعية 
وغيرها من الخدمات الأخرى، مثل تقديم الاستشارات والدعم لكبار السن 

الذين يودون الحصول على المساعدة أو على معلومات عامة. 

مركز الجالية العربية في تورنتو

555 Burnhamthorpe Rd., Suite 209, Etobicoke, ON M9C
2Y3

416-231-7746www.acctonline.ca

الخدمات المقدمة:

الخدمات الاجتماعية 
يقدم معلومات وإحالات للمؤسسات المجتمعية 

والصحية، علاوة على خدمات دعم الإسكان 
والخدمات الاستشارية.

كوستي لخدمات المغتربين

760 College St., Toronto, ON M6G 1C4

416-534-7400www.costi.org

الخدمات المقدمة:

 الخدمات الاجتماعية
يقدم إمكانية الوصول إلى مستشاري الإسكان الذين 

يحددون ويقدمون الخدمات المتخصصة المتاحة 
للأفراد.

 	

 	

http://www.acctonline.ca
http://www.costi.org
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الخدمات الاجتماعية

الرابط الثقافي

2340 Dundas St. W., Suite 301, Toronto, ON M6P 4A9

416-588 6288www.culturelink.ca

الخدمات المقدمة:

الخدمات الاجتماعية 
يقدم معلومات وإحالات إلى المؤسسات المجتمعية 

والصحية، علاوة على عقده لورش عمل تعليمية 
تتعلق بالشيخوخة، وتناقش موضوعات من ضمنها 

قضايا الصحة والسلامة والأمور المالية.

مركز الوصول إلى الرعاية المجتمعية في تورنتو

250 Dundas St. W., Suite 305 Toronto, ON M5T 2Z5

416-506-9888www.healthcareathome.ca
/torontocentral

الخدمات المقدمة:

الخدمات الاجتماعية 
يربط العملاء بمجموعة كبيرة من سبل الدعم، ومن 

ضمنها الخدمات المنزلية والمجتمعية وخدمات الرعاية 
طويلة المدى.

http://www.culturelink.ca
http://www.healthcareathome.ca/torontocentral
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البحث عن طبيب 

www.cpso.on.ca

البحث عن طبيب أسنان

www.rcdso.org

البحث عن طبيب عيون

www.collegeoptom.on.ca

البحث عن صيدلية 

www.ocpinfo.com
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خط المساعدة لكبار السن في تورنتو 

خط المساعدة لكبار السن في تورنتو عبارة عن خط هاتف واحد 
يساعدك في الوصول إلى الخدمات المجتمعية والرعاية المنزلية 

والرعاية في الأزمات لكبار السن، ومقدمي الرعاية لهم، ومقدمي 
خدمات الرعاية الصحية لهم. 

416-217-2077

http://www.cpso.on.ca
http://www.rcdso.org
http://www.collegeoptom.on.ca
http://www.ocpinfo.com
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قصد عن فارغة الصفحة ذهھ ترك تم
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قصد عن فارغة الصفحة ذهھ ترك تم



إن هذه المعلومات مخصصة للإفادة والإعلام فحسب، ولا يمكن أن تحل محل الاستشارات 
الطبية المتخصصة أو التشخيص أو العلاج. لذا، يُرجى الرجوع إلى مقدم الرعاية الصحية 

للحصول على المشورة بشأن أي حالة طبية معينة. يمكن إعادة طباعة نسخة واحدة من هذه 
المعلومات للاستخدام الشخصي غير التجاري فقط.

 نود أن نتقدم بالشكر للتالي ذكرهم لدعمهم مبادرة الموارد التعليمية الهادفة إلى دعم الصحة 
في عمر الشيخوخة: 

The Ben and Hilda Katz Foundation

مؤسسة مون شيونح ومؤسسة بن وهيلدا كاتز لتقديمهم التمويل السخي لدعم أعمال طباعة 
وترجمة مواردنا التعليمية الهادفة إلى دعم الصحة في عمر الشيخوخة.

المؤلف: برنامج الصحة في عمر الشيخوخة وطب الشيخوخة، نظام سيناء الصحي 
2017/10 تاريخ التعديل: 

 لمزيد من المصادر www.sinaigeriatrics.ca/healtheducation تفضل بزيارة الموقع
لكبار السن والعائلات ومقدمي الرعاية. 

http://www.sinaigeriatrics.ca/healtheducation

	ةيبرعلا ةغللاب نيثدحتملا نسلا رابكل ةيعمتجملا تامدخلا ليلد
	 تايوتحملا لودج
	 ةيعامتجلاا تامدخلا
	وتنروت يف ةيبرعلا ةيلاجلا زكرم
	ةمدقملا تامدخلا

	نيبرتغملا تامدخل يتسوك
	ةمدقملا تامدخلا

	يفاقثلا طبارلا
	ةمدقملا تامدخلا

	وتنروت يف ةيعمتجملا ةياعرلا ىلإ لوصولا زكرم
	ةمدقملا تامدخلا


	 ةيحصلا تامدخلا
	 بيبط نع ثحبلا
	نانسأ بيبط نع ثحبلا
	نويع بيبط نع ثحبلا
	 ةيلديص نع ثحبلا


	 ةيفاضإ لاصتا تامدخ
	 وتنروت يف نسلا رابكل ةدعاسملا طخ




