
ELENCO DEI SERVIZI SOCIALI E DI COMUNITÀ 
PER ANZIANI DI LINGUA ITALIANA

COMMUNITY SERVICES DIRECTORY FOR 
ITALIAN-SPEAKING OLDER ADULTS

INFORMAZIONI PER ANZIANI, FAMIGLIE 
E CAREGIVER

QUESTO ELENCO CONTIENE INFORMAZIONI SU: 

Servizi sociali Fondazioni Servizi per Servizi sanitari Servizi 
l’abitazione  aggiuntivi 

e il sostegno Informazioni 
di contatto  
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SERVIZI SOCIALI 

Le organizzazioni sotto riportate offrono riferimenti a servizi 
sociali e di altro tipo come consulenza, e supporto agli 
anziani di lingua italiana che richiedono aiuto o informazioni 
generali. 

BAYCREST 

3560 Bathurst St., Toronto, ON M6A 2E1 

tel: 416-785-2500 
int. 2246 

www.baycrest.org

SERVIZI OFFERTI: 

Servizi Sociali 
Offre amichevoli colloqui telefonici settimanali 
e messaggi email, oltre all’accesso ad un 
operatore sociale per richiedere informazioni, 
riferimenti o brevi consulenze su richiesta. 

CANADIAN ITALIAN FAMILY ASSISTANCE 

ASSOCIATION 

756 Ossington Ave., Toronto, ON M6G 3T9 

tel: 416-588-8042 www.costi.org

SERVIZI OFFERTI: 

Servizi Sociali 
Offre informazioni sulle pensioni estere, oltre 
alla documentazione sui moduli governativi, 
servizi di traduzione e notariato.

http://www.baycrest.org
http://www.costi.org
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CENTRO ANZIANI 

3010 Dufferin St., Main Floor, Toronto, ON M6B 4J5 

tel: 416-780-0407 
www.villacharities.com/
community-services 

SERVIZI OFFERTI: 

Servizi Sociali 
Offre servizi finanziari in italiano, interventi 
e consulenza per problemi delicati dal punto 
di vista culturale, oltre a consulenza per la 
dichiarazione dei redditi. 

COSTI IMMIGRANT SERVICES 

1710 Dufferin St., Toronto, ON M6E 3P2 

tel: 416-658-1600 www.costi.org

SERVIZI OFFERTI: 

Servizi Sociali 
• Offre Le Caravelle Club, che fornisce servizi di 

supporto come visite amichevoli a casa o in 
ospedale. 

• Offre attività ricreative, servizi di traduzione 
e notariato e assistenza per accedere a 
programmi di assistenza finanziaria.

http://www.villacharities.com/community-services
http://www.costi.org
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RECONNECT COMMUNITY HEALTH SERVICES 

2562 Eglinton Ave. W., Suite 202, Toronto, ON M6M 1T4 

tel: 416-787-2114 www.reconnect.on.ca

SERVIZI OFFERTI: 

Servizi Sociali 
Offre assistenza per trovare e coordinare 
servizi adeguati, assistenza nella compilazione 
di moduli, oltre a gruppi di riferimento per 
istruzione, formazione e supporto per famiglie 
e caregiver. 

TORONTO CENTRAL  
COMMUNITY CARE ACCESS CENTRE 

250 Dundas St. W., Suite 305 Toronto, ON M5T 2Z5 

tel: 416-506-9888 
www.healthcareathome.ca/
torontocentral 

SERVIZI OFFERTI: 

Servizi Sociali 
Connette clienti con un ampio raggio di 
supporti, tra cui servizi per la casa, la 
comunità e di assistenza a lungo termine 

YORK WEST ACTIVE LIVING CENTRE 

1901 Weston Rd., Toronto, ON M9N 3P5 

tel: 416-245-4395 www.ywalc.ca

SERVIZI OFFERTI: 

Servizi Sociali 
Offre un programma che fornisce pasti durante 
i quali aggiornare gli utenti sui servizi, fornendo 
informazioni su quanto è disponibile nella 
comunità.

http://www.reconnect.on.ca
http://www.healthcareathome.ca/torontocentral
http://www.ywalc.ca
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PROGRAMMI DIURNI PER ADULTI 

I seguenti Programmi diurni per adulti forniscono programmi 
ricreativi e opportunità ad anziani di lingua italiana di 
socializzare e rimanere attivi attraverso l’attività fisica. Molti 
programmi giornalieri sono gestiti da diversi staff composti 
da coordinatori delle attività, operatori sociali e infermieri. 

BOOST DAY PROGRAM - LUMACARE 

15 Clubhouse Court, Toronto, ON M3L 3L7 

tel: 416-398-5511 
http://lumacare.ca/pro-
grams-and-services/boost-
adult-day-program/

SERVIZI OFFERTI: 

Programmi diurni per adulti 
Offre programmi terapeutici e sollievo offerto 
da caregiver per singoli colpiti da infarto o 
altri disturbi neurologici o che sono fragili. 

COSTI IMMIGRANT SERVICES 

1710 Dufferin St., Toronto, ON M6E 3P2 

tel: 416-658-1600 
fax: 416-658-8537 

www.costi.org

SERVIZI OFFERTI: 

Programmi diurni per adulti 
Offre laboratori educativi relativi 
all’invecchiamento, circolo di conversazione 
in inglese, programma benessere, e numerose 
attività sociali.

http://http://lumacare.ca/pro-grams-and-services/boost-adult-day-program/
http://www.costi.org
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DAVENPORT-PERTH NEIGHBOURHOOD & 

COMMUNITY HEALTH CENTRE 

1900 Davenport Rd., Toronto, ON M6N 1B7 

tel: 416-656-8025 
fax: 416-656-1264 

www.dpnchc.ca

SERVIZI OFFERTI: 

Programmi diurni per adulti 
Offre “Donne Insieme,” un gruppo educativo, 
ricreativo e sociale per donne di lingua 
italiana. 

RECONNECT COMMUNITY HEALTH SERVICES 

2562 Eglinton Ave. W., Suite 202, Toronto, ON M6M 1T4 

tel: 416-787-2114 www.reconnect.on.ca

SERVIZI OFFERTI: 

Programmi diurni per adulti 
Offre corsi di belle arti, attività fisica e 
cognitiva, e attività sociali e ricreative per 
adulti anziani che necessitano di livelli di 
assistenza bassi o elevati. 

REXDALE WOMEN’S CENTRE 

925 Albion Rd., Suite 309, Etobicoke, ON M9V 1A6 

tel: 416-745-0062 www.rexdalewomen.org

SERVIZI OFFERTI: 

Programmi diurni per adulti 
Offre lezioni di fitness, oltre a eventi e attività 
sociali ed educative.

http://www.dpnchc.ca
http://www.reconnect.on.ca
http://www.rexdalewomen.org
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VILLA COLOMBO 

40 Playfair Ave., Toronto, ON M6B 2P9 

tel: 416-789-2113 www.villacharities.com

SERVIZI OFFERTI: 

Programmi diurni per adulti 
Fornisce un Centro per anziani fragili, un 
programma diurno Alzheimer per anziani 
affetti da demenza senile avanzata e un 
gruppo di transizione per anziani con 
difficoltà cognitive iniziali.

http://www.villacharities.com
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SERVIZI PER L’ABITAZIONE 

Le organizzazioni sotto riportate offrono servizi per 
l’abitazione e il sostegno che comprendono attività 
ricreative, programmi sociali e servizi sanitari per  
anziani di lingua italiana. 

ITALIAN CANADIAN BENEVOLENT SENIORS 

APARTMENT CORPORATION  

901 Lawrence Ave. W., Toronto, ON M6A 1C3 

tel: 416-789-7011 www.villacharities.com

SERVIZI OFFERTI: 

Servizi per l’abitazione  

• Offre assistenza finanziaria, consulenza 
per vivere in modo indipendente, attività 
educative e ricreative, e gite diurne 

• Offre pasti italiani ai residenti e pasti su ruote 

• Tre sedi: 

• Caboto Terrace - 3050 Dufferin St. 

• Casa Del Zotto 3010 Dufferin St. 

• Casa Abruzzo 338 Falstaff Ave.

http://www.villacharities.com
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KIPLING ACRES 

2233 Kipling Ave., Toronto, ON M9W 4L3 

tel: 416-392-2300 www.toronto.ca/ltc/
kiplingacres 

SERVIZI OFFERTI: 

Servizi Sociali 
• Offre abitazioni per anziani che sono fragili, 

socialmente isolati o che hanno una leggera 
difficoltà cognitiva 

• Sono disponibili servizi infermieristici, 
riabilitazione e servizi di operatori sociali 

• Offre assistenza ricreativa, spirituale e 
religiosa e musicoterapia ai residenti

http://www.toronto.ca/ltc/kiplingacres
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TROVARE UN MEDICO DI LINGUA ITALIANA 

Collegati al sito cpso.on.ca, e seleziona “Find a Doctor” (Trova 
un dottore) tra le Informazioni pubbliche e la Scheda Servizi 
in alto. Vedrai un modulo, seleziona italiano per la lingua di 
servizio, e inserisci altri termini che vorresti cercare, ad esempio 
una località. Fai clic su “Submit” (Invia) al fondo della pagina. 

www.cpso.on.ca/Public-Information-Services/
Find-a-Doctor 

TROVARE UN DENTISTA 

Collegati al sito rcdso.org, seleziona Find a Dentist (Trova 
un dentista), quindi fai clic su Search a Dentist (Cerca un 
dentista). Inserisci tutti i termini che desideri (come una 
città e un servizio particolare) e premi Search (Cerca). 

www.rcdso.org

TROVARE UN OCULISTA DI LINGUA ITALIANA 

Collegati al sito collegeoptom.on.ca, seleziona Find an 
Optometrist (Trova un oculista). Inserisci Italiano come 
lingua di servizio e la tua posizione e premi Search (Cerca). 

www.collegeoptom.on.ca

TROVARE UNA FARMACIA 

Collegati al sito ocpinfo.ca, seleziona Pubblico, quindi fai 
clic su Find a Pharmacy (Trova una farmacia). Inserisci la 
tua posizione e premi Search (Cerca). 

www.ocpinfo.com
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TORONTO SENIORS HELPLINE 

Il Toronto Seniors Helpline è una linea telefonica singola 
che ottimizza l’accesso ai servizi sociali comunità, per 
la casa e per affrontare le difficoltà per gli anziani, 
i loro caregiver e i loro fornitori sanitari, ed è gestita 
da Woodgreen Community Services. 

tel: 416-217-2077

http://cpso.on.ca
http://rcdso.org
http://www.rcdso.org
http://collegeoptom.on.ca
http://www.collegeoptom.on.ca
http://ocpinfo.ca
http://www.ocpinfo.com
http://www.cpso.on.ca/Public-Information-Services/Find-a-Doctor


Queste informazioni sono da utilizzarsi solo a fini informativi e non sono 
destinate a sostituire una consulenza, una diagnosi o un trattamento 
medico professionale. Si prega di consultare il proprio fornitore sanitario 
per ricevere consiglio su di una condizione medica specifica. Una copia 
singola di questi materiali può essere ristampata per solo uso personale 
non commerciale. 

Vorremmo ringraziare le seguenti persone per il loro sostegno alle nostre 
Risorse educative a supporto dell’Iniziativa per un invecchiamento in salute: 

The Ben and Hilda Katz Foundation 

Mon Sheong Foundation e la Ben and Hilda Katz Foundation hanno 
generosamente contribuito a finanziare la stampa e la traduzione delle nostre 
Risorse educative a supporto dell’Iniziativa per un invecchiamento in salute. 

Autore: Healthy Ageing and Geriatrics Program, Sinai Health System 
Modificato: 02/2018 

Visitate www.sinaigeriatrics.ca/healtheducation per ulteriori risorse per 
anziani, famiglie e caregiver. 

http://www.sinaigeriatrics.ca/healtheducation
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