
PAGTATASA NG PAGMAMANEHO
MGA PROGRAMA

BASAHIN ANG PAMPHLET NA ITO PARA MALAMAN: 
•	 Ang Maiaalok sa Iyo ng Mga Programa sa Pagtatasa ng Pagmamaneho.
•	 Ang Mga Lokasyon ng Programa sa Pagtatasa ng Pagmamaneho. 
•	 Ang Impormasyon sa Pakikipag-ugnayan para sa Mga Programa sa 

Pagtatasa ng Pagmamaneho.

IMPORMASYON PARA SA MGA NAKATATANDANG NASA 
HUSTONG GULANG, PAMILYA, AT TAGAPAG-ALAGA
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BAKIT MO KAILANGAN NG 
SERBISYO SA PAGTATASA NG PAGMAMANEHO?

Mahalagang pag-isipan ng mga nakatatandang nasa hustong gulang na sumailalim 
sa pagtatasa ng pagmamaneho para matiyak ang kanilang kaligtasan, pati ng mga 
nakapaligid sa kanila. Makakatulong itong tukuyin ang mga pagbabagong kailangang 
gawin para mapahusay ang kanilang pagmamaneho. May ilang partikular na kundisyon sa 
kalusugan na naglilimita sa pagkilos, lakas, o paningin ng isang tao, at ang impairment sa 
cognition ay puwedeng makaapekto sa kakayahan ng isang tao na magmaneho.

Makakatulong ang pagtatasa ng pagmamaneho sa mga nakatatandang nasa 
hustong gulang na gawin ang mga kinakailangang adjustment para matugunan ang 
alinman sa mga pagbabagong ito, kung posible. Makakapagbigay rin ang pagtatasa 
ng pagmamaneho ng mga diskarte para mapanatiling mahusay ang mga kasanayan 
sa pagmamaneho at maging mas kumpiyansa sa ligtas na pagmamaneho.

PAGTATASA NG PAGMAMANEHO
DIREKTORYO NG SERBISYO

May dalawang bahagi ang mga programa sa pagtatasa ng pagmamaneho 
sa pamphlet na ito: ang klinikal na pagsusuri at ang pagsusuri sa kalsada.     
Kinakailangan ng mga programang ito ng mga form ng referral, na makikita sa 
kanilang mga kaukulang website.

Sa klinikal na pagsusuri, tinatasa ng occupational therapist ang mga kakayahan sa 
cognition, medikal na kasaysayan, at kasaysayan sa pagmamaneho ng pasyente. 
Kadalasan ay inaabot ito nang 1.5 hanggang 2 oras. 

Ang pagsusuri sa kalsada ay isinasagawa kasama ng sertipikadong driving 
instructor at occupational therapist. Sinusuri nila kung paano naaapektuhan ng 
pisikal na kakayahan, cognition, visuospatial na kakayahan, at bilis ng pagtugon ang 
pagmamaneho sa kalsada. Kadalasan ay inaabot ito nang 1 oras.
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KARAGDAGANG IMPORMASYON
Pagkatapos ng mga pagtatasa sa kalsada at klinika, tatalakayin ang resulta at 
mga rekomendasyon sa pasyente, at ibubuod ang mga ito sa isang nakasulat 
na ulat.  Ipapadala ang ulat sa pasyente, at puwede itong ibahagi sa mga 
doktor o sa Ministry of Transportation kung kinakailangan. Ang form ng 
referral ay puwedeng sagutan ng mga indibidwal, miyembro ng pamilya, o 
propesyonal sa pangangalagang pangkalusugan. 

MGA KARAGDAGANG LOKASYON:
Hamilton, St. Catharines, Oakville, Brampton, Whitby, at Kingston

PAGTATASA AT PAGSASANAY NG DRIVER NG SE
SA TORONTO

ADDRESS: 
330-100 Tempo Ave,  
Toronto, ON, M2H 2N8 
Pangunahing Intersection: Victoria Park Ave at Finch Ave

EMAIL: driverinfo@sehc.com
WEBSITE:  drive.sehc.com

GASTUSIN: $495 (hindi sinasaklaw ng OHIP)$

TELEPONO: 416-398-1035 
FAX: 416-398-3206



4 |   EDUKASYON PARA SUPORTAHAN ANG MALUSOG NA PAGTANDA

KARAGDAGANG IMPORMASYON
Batay sa mga resulta ng pagtatasa ng pagmamaneho at mga klinikal na 
pagtatasa, magbibigay ng mga rekomendasyon para matiyak ang kaligtasan at 
maisulong ang pagiging independent ng kliyente. 

MGA KARAGDAGANG LOKASYON:
Etobicoke, Scarborough, Mississauga, Ajax, London, Cambridge, at Barrie

MGA PAGTATASA NG DRIVER AT 
SERBISYO SA REHABILITASYON NG CBI HEALTH

TELEPONO: 416-482-8511
FAX: 416-482-5323

ADDRESS: 
40 Eglinton Avenue East
Suite 302 M4P 3A2
Pangunahing Intersection: Yonge at Eglington

EMAIL: Driveagain@Driveagain.ca
WEBSITE:  www.driveagain.ca

GASTUSIN: $750 para sa pagtatasa (hindi sinasaklaw ng OHIP)$
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KARAGDAGANG IMPORMASYON
Pagkatapos ng mga pagtatasa sa kalsada at klinika, tatalakayin ang resulta at 
mga rekomendasyon sa pasyente, at ibubuod ang mga ito sa isang nakasulat 
na ulat. Ipapadala ang ulat sa pasyente, at puwede itong ibahagi sa mga 
doktor o sa Ministry of Transportation kung kinakailangan. Ang form ng 
referral ay puwedeng sagutan ng mga indibidwal, miyembro ng pamilya, o 
propesyonal sa pangangalagang pangkalusugan.

DRIVE AGAIN

GASTUSIN: $675 para sa pagtatasa (hindi sinasaklaw ng OHIP)
 
(May 2 oras sa klinika at 1 oras sa kalsada); 
$100 ang mga karagdagang session.

$

WEBSITE:  https://www.cbihealth.ca/services/driver-
assessments-rehabilitation

TELEPONO: 416-640-0292/1-888-640-0292
FAX: 416-640-0302

ADDRESS: 
44 - 2700 Dufferin Street,  
Toronto, ON, M6B 4J3
Pangunahing Intersection: Dufferin at Eglinton



6 |   EDUKASYON PARA SUPORTAHAN ANG MALUSOG NA PAGTANDA

KARAGDAGANG IMPORMASYON
Bukod sa mga pagtatasa ng pagmamaneho, ang team ng Drive Lab ay 
mayroon ding espesyal na serbisyong nag-a-adapt ng mga sasakyan para ma-
accommodate ang mga driver na may mga espesyal na pangangailangan.

MGA KARAGDAGANG LOKASYON:
Brampton, London, Hamilton, Pickering, at Waterloo

DRIVE LAB INC. (VAUGHAN)

ADDRESS: 
6221 Highway 7, Unit 8 
Woodbridge, ON, L4H 0K8
Pangunahing Intersection: Highway 7 at 427

TELEPONO: 647-499-4620 / 1-844-413-7483
FAX: 647-499-4626

EMAIL: info@drivelab.ca
WEBSITE:  www.drivelab.ca

GASTUSIN: $600 (hindi sinasaklaw ng OHIP)$



MGA NAUUGNAY NA RESOURCE SA AMING SERYE:

•	 Mga Opsyon sa Transportasyon sa Komunidad
•	 Paano Magparehistro para sa Wheel-Trans

MGA KARAGDAGANG RESOURCE NG KALUSUGAN SA AMING SERYE: 
•	 Advance na Pagpaplano ng Pangangalaga: Paano Simulan ang Pag-uusap
•	 Alak at ang Iyong Kalusugan
•	 Calcium, Vitamin D, at Kalusugan ng Boto
•	 Mga Pangkalahatang Tip sa Pangangasiwa ng Mga Problema sa Memorya
•	 Pangangasiwa sa Kawalan ng Kakayahang Magpigil ng Ihi
•	 Mas Mahabang Buhay, Mas Kumportableng Pamumuhay - Ang Iyong Gabay sa 		
	 Malusog na Pagtanda
•	 Pagkontrol sa Stress ng Tagapag-alaga
•	 Pagkontrol sa Pabalik-balik na Pananakit
•	 Pangangasiwa ng Mga Karaniwang Kundisyon sa Kalusugan ng Pag-iisip sa Mga 		
	 Nakatatandang Nasa Hustong Gulang
•	 Pagkontrol sa Pagtitibi
•	 Pagkontrol ng Mild Cognitive Impairment, Alzheimer’s Disease, at Iba Pang Dementia
•	 Pangangasiwa ng Maraming Pabalik-balik na Kundisyon sa Kalusugan
•	 Pangangasiwa ng Paggamit ng Sedative-Hypnotic na Gamot sa Mga 				  
	 Nakatatandang Nasa Hustong Gulang
•	 Pangangasiwa ng Pagtulog sa Mga Nakatatandang Nasa Hustong Gulang
•	 Pangangasiwa ng Mga Disorder sa Paggamit ng Substance at Pagkalulong Habang Tumatanda
•	 Pag-iwas sa Mga Pagkatumba sa Bahay
•	 Pagtukoy at Pagkontrol ng Pagkabalisa
•	 Pagtukoy at Pagkontrol ng Pagdedeliryo
•	 Pagtukoy at Pagkontrol ng Depresyon
•	 Pagtukoy at Pangangasiwa ng Pagkawala ng Pandinig
•	 Ligtas na Paggamit ng Gamot para sa Mga Nakatatandang Nasa Hustong Gulang
•	 Mga Substitute na Tagapagpasya at Power of Attorney
•	 Pag-unawa sa Iyong Mga Opsyon sa Palliative na Pangangalaga

MGA KARAGDAGANG RESOURCE SA KOMUNIDAD SA AMING SERYE: 
•	 Pang-aabuso sa Nakatatanda
•	 Pagpopondo ng Mga Pantulong sa Mobility para sa Programa sa Mga Pantulong na Device
•	 Mga Opsyon sa Pabahay para sa Mga Nakatatandang Nasa Hustong Gulang
•	 Meals on Wheels

Bumisita sa www.sinaigeriatrics.ca/healtheducation para sa mga karagdagang 
resource para sa mga nakatatandang nasa gustong gulang, pamilya, at tagapag-alaga. 



May-akda: Programa ng Healthy Ageing and Geriatrics, Sinai Health at UHN 
Binago noong: 07/2022 

Ang impormasyong ito ay gagamitin lang para magbigay ng impormasyon, at hindi 
naglalayong maging pamalit sa propesyonal na medikal na payo, diagnosis, o paggamot. 
Kumonsulta sa iyong provider ng pangangalagang pangkalusugan para sa payo tungkol sa 
isang partikular na medikal na kundisyon. Puwede lang mag-print ulit ng isang kopya ng mga 
materyales na ito para sa hindi komersyal na personal na paggamit.

Gusto naming magpasalamat sa mga sumusunod para sa kanilang suporta sa aming Mga 
Resource sa Edukasyon para Masuportahan ang Inisyatiba sa Malusog na Pagtanda: 

Sinuportahan ng Ministry 
for Seniors and Accessibility 
ang inisyatibang ito gamit 
ang pondo sa pamamagitan 
ng Programa nito ng Grant 
sa Komunidad para sa Mga 
Nakatatanda. 

Nagbigay ng pondo ang Mon 
Sheong Foundation at ang 
Ben and Hilda Katz Foundation 
para suportahan ang pag-print 
at pagsasalin ng aming Mga 
Resource sa Edukasyon para 
Masuportahan ang Inisyatiba sa 
Malusog na Pagtanda.

Ben and 
Hilda Katz 

Foundation


