
駕駛評估計畫 

給長者、家人和照顧者的資訊

本小冊子有助您認識：

•  駕駛評估計畫能提供哪些服務。  

•  駕駛評估計畫的地點。
•  駕駛評估計畫的聯繫方式。
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為什麼需要駕駛評估服務？

長者應考慮進行駕駛評估，以保證自身和他人的安全。該服務可幫助指出長者應進 
行哪些改變，以提升駕駛安全。某些健康狀況會限制一個人的行動範圍、體力或視力，
認知障礙也會影響一個人的駕駛能力。

駕駛評估可幫助長者進行必要調整，以便在可能的情形下矯正身體上發生的這些 
變化。駕駛評估還可以幫助您練習駕駛技巧，提升自信。

駕駛評估服務指南

本手冊駕駛評估計畫有兩部分：臨床評定和路考評定。本計畫需要轉介表格，請前往
相關網站下載。

臨床評定是由一名職業治療師對當事者認知能力、醫療歷史和駕駛經歷進行評估。 
用時1.5-2小時。

路考評定由一位具備資質的駕駛教練和一名職業治療師執行。他們負責評估當事人
身體狀況、認知和視覺空間能力以及反應時間對其路面駕駛的影響。用時1小時。
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地址：
330-100 Tempo Ave, 

Toronto, ON, M2H 2N8 

主要道路交叉口：Victoria Park Ave & Finch Ave 

電話：416-398-1035
傳真：416-398-3206

電子郵件：driverinfo@saintelizabeth.com
網站：�drive.sehc.com

費用：$495 (不包括在OHIP中)

其他資訊
路考和臨床評估後，結果與建議將與當事人分享並寫入一份書面報告中。 
本報告將交給當事人，如有需要，也會與醫生或交通廳分享。轉介表格可由 
當事人、家人或醫護人員填寫。

其他地點：
Hamilton, St. Catharines, Oakville, Brampton, Whitby和Kingston

SE 駕駛人評估及訓練  
多倫多

$
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地址：
40 Eglinton Avenue East 
Suite 302 M4P 3A2

主要道路交叉口：Yonge & Eglington

電話：416-482-8511
傳真：416-482-5323

電子郵件：Driveagain@Driveagain.ca 

網站：www.driveagain.ca

費用：評估費用 750 美元（OHIP 無給付）

其他資訊
為了確保客戶的安全及促進自主性，我們會根據駕駛評估及臨床
評估之結果做出建議。

其他地點：
怡陶碧谷、士嘉堡、密西沙加、亞積士、倫敦、劍橋和巴里

CBI 健康駕駛人評估及康復服務

$
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地址：
44 - 2700 Dufferin Street, 
Toronto, ON, M6B 4J3

主要道路交叉口：Dufferin & Eglinton

電話：416-640-0292/1-888-640-0292
傳真：416-640-0302

電郵地址： https://www.cbihealth.ca/services/driver-assessments-re-
habilitation

$
費用：$675 

（包括2小時的臨床和1小時的路考評估，不包含在OHIP中）； 
額外收費 $100。 

其他資訊
路考和臨床評估後，結果與建議將與當事人分享並寫入一份書面報告中。 
本報告將交給當事人，如有需要，也會與醫生或交通廳分享。轉介表格可由 
當事人、家人或醫護人員填寫。

DRIVE AGAIN
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地址：
6221 Highway 7, Unit 8  
Woodbridge, ON, L4H 0K8

主要路口：Highway 7和427

电话：647-499-4620 / 1-844-413-7483
传真：647-499-4626

电子邮件：info@drivelab.ca
网址：www.drivelab.ca

费用：600加元（不含OHIP）

其他信息
除了驾驶评估，Drive Lab团队还提供改装车辆以满足有特殊需求的驾驶员的专
业服务。

其他地点：
Brampton, London, Hamilton, Pickering和Waterloo

$

DRIVE LAB INC. (VAUGHAN) 



本系列的相關資源
•	社區運輸選項
•	如何登記輪椅專車

本系列的其他健康資源：
•	進階照護計畫：如何開啟對話
•	酒精及您的健康
•	鈣質、維生素 D 及骨骼健康
•	記憶障礙的一般處理要點
•	改善尿失禁
•	活得更長、活得更好 – 您的老年健康指南
•	照護者壓力管理
•	慢性疼痛管理
•	老年人常見心理健康狀況管理
•	便祕管理
•	輕度認知功能障礙、阿茲海默症及其他失智症狀管理
•	多重慢性健康狀況管理
•	老年人鎮靜安眠用藥管理
•	老年人睡眠管理
•	依您的年齡之物質使用及成癮疾患管理
•	避免在家摔倒
•	辨認及管理焦慮症狀
•	辨認及管理譫妄
•	辨認及管理憂鬱症狀
•	辨認及管理聽力喪失
•	老年人用藥安全
•	替代決策者及授權書
•	了解您的緩和醫療選項

本系列的其他社區資源： 
•	老人虐待
•	輔助器材計畫提供的行動能力補助
•	老年人住房選項
•	上門送餐服務

有關給長者、家人和照顧者的額外資訊詳情，請瀏覽  
www.sinaigeriatrics.ca/healtheducation 
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修訂日期：2022年6月

本資訊僅作參考之用，並非用以取代專業醫療建議、診斷或治療。有關具體醫療狀況的建議， 
請諮詢您的醫療護理提供者。本材料僅可複印單次作非商業的個人用途。

老年人及無障礙部以補助「老人
社區補助計畫」的方式支持此項
措施。

Mon Sheong Foundation and the Ben 
and Hilda Katz Foundation  
慷慨提供資金，資助印刷和翻譯支 
援健康養老的教育資源。

The Ben and 
Hilda Katz 
Foundation

謹感謝以下機構支持，讓支援健康養老倡導計畫的教育資源順利出版。 


